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plan letni pripravy A tymu 2012-13

CERVENEC

SRPEN

prostredi-soupef ¢innost

Ctvrtek 12.7 18:00 Vrany hristé trénink

patek 13.7 18:00 Doksy u Machova jezera trénink & regenerace
sobota 14.7 10:00 - 18:00 Mimon tenisovy klub trénink & tenisovy turnaj
nedéle 15.7 7:00 Doksy u Machova jezera dvoufazovy trénink
pondéli 16.7. 18:00 Vrany hristé trénink

utery 17.7 18:00 Vrany hristé trénink
Ctvrtek 19.7. 18:00 Vrany hristé trénink
sobota 21.7 10:15 Vrany FK Postoloprty (1.A) pfipravny zapas
pondéli 23.7. 18:00 Vrany hristé trénink

utery 24.7 18:00 Vrany hristé trénink
Ctvrtek 26.7. 18:00 Vrany hristé trénink
sobota 28.7 10:00 Roudnice nad Labem SK Roudnice "B" (1.A) pfipravny zapas
pondéli 30.7. 18:00 Vrany hristé trénink
stfeda 1.8. 18:00 Louny FK Louny (KP) pFipravny zapas
Ctvrtek 2.8. 18:00 Vrany hristé trénink
sobota 4.8. 17:00 Bilina FK Bilina (KP) pFipravny zapas

Utery 7.8. 18:00 Vrany hristé trénink
Ctvrtek 9.8. 18:00 Vrany hristé trénink
nedéle 12.8. 17:00 Cerhovice Union Cerhovice 1.mistrovsky zépas




